SAINT JEAN BONNEFONDS AVANT-GARDE BASKET

JOURNEE DE STAGE!

Pour la deuxieme saison consécutive les jeunes joueurs et joueuses du club ont pu profiter de leurs
vacances pour participer a des journées de perfectionnement mises en place par la commission technique.

Au total ce sont plus de 70 enfants répartis en trois groupes d’ages qui ont répondu présents. Aprés avoir
été accueillis & 9 heures tous se sont mis au travail et ont pu bénéficier des conseils distillés par les neufs
entraineurs qui s’étaient rendus disponible pour I'occasion. Comme a I'habitude, les ateliers de perfectionnement
individuel se sont déroulés pendant la matinée dans une ambiance des plus studieuses.

Aprés la pose déjeunée, tout ce petit monde a retrouvé le terrain pour participer a différents concours
d’adresse et de rapidité. Chacun a donné le meilleur afin de rendre une carte au score le plus élevé possible.
Pour conclure ces journées, des rencontres en 5 contre 5 ou en 3 contre 3 ont été organisé jusqu’a l'arrivée des
parents.

Nous félicitons tous les participants pour leur sé rieux et les encourageons a poursuivre leurs effort S.

LOTO Il Attention ce n’est pas une tombola !!!

Vendredi 25 novembre 2011 En début de soirée chaque joueur se voit échanger son
Salle J.BREL 2 TERRENOIRE ticket contre un carton avec lequel il pourra participer a

1° tirage & 19h (remise des cartes a partir de 18h30) tOUtes les parties.
Si une personne ne peut pas participer a la soirée, elle
pourra tout de méme jouer grace au systeme

informatique, il suffit de faire inscrire sur la souche lors
de l'achat des tickets le mot « ordinateur ».

Bonne partie et bonne chance a tous...




VOUS AVEZ DIT ARBITRAGE ?

Samedi 22 Octobre dernier, Montbrison, 14
H....Demi-journée consacrée aux arbitres et aux jeunes
qui désirent connaitre un peu plus le role souvent
critiqgué et toujours mal connu de 'homme en gris. Tous
les clubs de la Loire sont invités...130 participants
environ, tous du Forez.

Trois ateliers sont au programme un
questionnaire pour évaluer les connaissances de
chacun, une présentation des fondamentaux de la
mécanique de l'arbitrage (gestes a connaitre en
premier, sorties de balles, déplacements) et une mise
en situation avec cing jeunes répartis sur le terrain
pour siffler un petit match de quelques minutes. Bonne
écoute, explications claires, les jeunes sont attentifs.
Quelques uns montrent de réelles dispositions a tenir
le sifflet.

Pour ce qui est de notre club, 4 jeunes - 1
cadet et 3 benjamins - ont fait le déplacement. Le plus
grand a déja un an d'expérience et siffle régulierement
les matchs de mini basket depuis le début de la saison.
Les benjamins ne sont la que pour découvrir
I'arbitrage. lls ne sont pas encore préts a s'engager.
Trois autres jeunes - 2 minimes et 1 cadet - n‘ont pu
venir, mais ils ont I'habitude de diriger des rencontres
en poussins et acceptent de dépanner quand leurs
horaires de matches le leur permettent. Je les remercie
de leur aide. Surtout, qu'ils continuent !

=Journees

de larbitrage

Cela ne fait que 7 personnes en tout, dont 4
seulement opérationnels. Or, il y a au moins deux
rencontres de mini basket a siffler chague week-end,
sans compter les matchs des équipes réserves en
benjamins et cadets. La aussi, il n'y a pas toujours
d'arbitre désigné. En seniors également, surtout le
dimanche matin, il est difficile trouver une personne
disponible...et compétente.

Je suis allé rencontrer toutes les équipes
guelques jours avant le 22 octobre pour leur parler de
cette demi-journée d'arbitrage. Le résultat n'est pas
fameux, n'est-ce-pas? Je renouvelle donc mon appel
pour que chacun, dans le club, se sente concerné. Si
nous n‘aidons pas nos jeunes a changer leur regard
sur l'arbitrage, si nous évitons de croire que "l'on
trouvera toujours quelqu'un” ou de dire que "n'importe
qui peut siffler un match de gamins" peut-étre
arriverons-nous a comprendre que la solution du
probléme se trouve entre nos mains.

Entraineurs, parents, dirigeants de tous
niveaux, rappelez-vous qu'il n'y a pas de match sans
arbitre. Evitez de crier sur ce petit bonhomme qui "ne
sais pas siffler" surtout quand on perd! Encouragez
les joueurs de tous ages a respecter l'arbitre. Cela
pourra leur donner I'envie de prendre sa place. Un jour,

il faudra bien remplacer les anciens...

CHIRAT.G

DEVOIRS DE VACANCES.

Le vendredi 28 Octobre alors que la plupart
des équipes étaient au repos, les entraineurs se
sont réunis au gymnase Jean Damien afin de
compléter leurs connaissances. La soirée technique
a été animée par Christian ZONA entraineur du BC
Montbrison en Nationale 1 masculine. Les thémes
abordés portaient sur les principes de jeux offensifs
que le club cherche a développer.

Tous ont terminé la soirée autour d’'un
apéritif et de quelques amuse-bouches (préparés
par Patrick) ou le basket est resté au centre de la
conversation.

Cette intervention a été un succes et nous
tenons a en remercier tous les acteurs: les
entraineurs, les cadets (équipe cobaye), Patrick et
bien sOr Christian qui n'a pas hésité a partager de
son temps et de son expérience avec nous.



LE CLASSEMENT

Le point sur quelques unes de nos équipes séniors

apreés la 5°™ journée.

CHEZ LES FILLES

CHEZ LES GARCONS

Rencontres
Pos Equipe RF3 Pts

J|G|P|N
1 [ES StJEAN LE VIEUX-1 10(5|5|01|0
2 |[CORBAS BASKET CLUB-1 9|/5|4(1]0
4 |RC MONTLUEL-1 9|5|4|1]|0
5 [MONTCHAL VIOLAY BASKET-1 8|5|13[2]0
6 AL MEYZIEU-2 8|5|13[2]0
7 [PONTCHARRA SPORTS-1 7|52 ]3]|0
8 |VAL D'AIX ELAN-1 71512(13]0
9 [ST GENIS OULLINS STE FOY -2 6| 5|1(4]|0
10 [ST HEAND BC-1 6|5|1]4]|0
11 |AL VENISSIEUX PARILLY-2 6|5|1]4]|0
12 VILLEREST BC-1 5|{5|0(5]|0

Rencontres
Pos Equipe DF4 Pts

J|G|P|N
1 |ST PAULIEN SPBCPA-2 7|15(2|3|0
2 [DESIDERIEN SEAUVOIS B C-1 6|3([3]|]0]|0
3 |BEAUZAC AVENIR BASKET-2 6|5(1]4|0
4 |ST ETIENNE CASE B.-3 6|4(2]21|0
5 |ST FERREOL PT SALOMON AS-1 6|4(2]21|0
6 ST JEAN BONNEFONDS AGB-2 5 3 2 1 O
7 |ST PAL DE MONS VIGILANTE-1 3|2(1]1|0
8 |ST ETIENNE MONTPLAISIR AFL-1 3|2(1]1|0
9 [ST ETIENNE SOLEIL AL-1 3|2(1]1|0

Rencontres
Pos Equipe RM3 Pts

J|G|P|N
1 [ST LOUIS FONTAINES SUR S-1 10(5[(5|0/|0
2 ST JEAN BONNEFONDS AGB-1 9 ‘ 5 4 ‘ 1 0
3 |BALE SAINT GENIS LAVAL-1 9|5|4|1]o0
4 |OUEST LYONNAIS BASKET-2 9|5 |4|1]o0
5 |CL ANTOINE REMOND LYON-2 8|5(3|2]|0
6 |LA RICAMARIE AL-2 8151320
7 |BRON BASKET CLUB-2 7]15|2(13]0
8 |LE COTEAU PLAINES-1 71512 (13]|0
9 [TOUR AC-2 6| 511140
10 |CS CEYZERIAT BASKET-1 6|5|1]4]0
11 [St REMY SPORTS BASKET-1 6|5|1]4]0
12 |AS THIZY BOURG-1 55|05 ]|0

Rencontres
Pos Equipe DM2 Pts

J|G|P|N
1 [MONTCHAL VIOLAY BASKET-1 10| 55070
2 RIVE DE GIER CCSL-1 9|54 |1]0
3 |ST PRIEST EN JAREZ BASKET-1 8|5(3|2]|0
4 |ST MARTIN OMNISPORTS BASKET-1 8|5|3|2]0
5 |SURY LE COMTAL AL-1 8|5(3|2]|0
6 |ST JUST MALMONT BC-1 8|5(3|2]0
7 [VEAUCHE CRAP-2 71512 |3]0
8 |ST ETIENNE TARDY AL-1 7151230
9 |ST FERREOL PT SALOMON AS-1 7151230
10 |ST JEAN BONNEFONDS AGB-2 7 5 2,3 0
11 [LA RICAMARIE AL-3 6|5|1|4]0
12 [UNIEUX B.C.-2 5|/5|0|5]|0

SPONSORING : TOUS UN ROLE A JOUER'!

Avec prés de 300 licenciés une structure associative comme la nétre a des besoins financiers importants, et
elle ne pourrait pas fonctionner sans l'aide de partenaires publics et privés.

Gréce a votre situation professionnelle ou a votre réseau social vous pouvez étre un sponsor potentiel ou étre
amener a en cotoyer. Il existe des solutions pour nous soutenir, quelque soit le budget du partenaire :

- L’échange marchandise qui ne codte que la matiere premiére au partenaire.
- L’achat de matériels (malillots, ballons...)
- L’achat d’'un espace publicitaire de 80 a 500 euros selon le support utilisé

- Le mécénat qui consiste a faire un don sans contrepartie (ce dernier type de donation permet une
déduction fiscale plus importante).

Puisgu’il ne colte rien de demander, posez la quest  ion autour de vous !

Si vous avez besoin de plus d’informations, n’hésitez pas nous sommes a votre disposition.



L’EQUIPE DU MOIS _
LES MINIMES GARCONS PRE-LIGUE

=

il

LA COMPOSITION D’EQUIPE

4 ROUX Nathan
6 PLANUD Brice

7 VERNAY Hugo

8 BERGER-MARIA Victor
10 RICHARD Sylvain
11 GERIN Kevin
12 SOLEIHAC Terry
13 BERGER Brice
15 PERROT Guillaume
Ble LAMAMRA Yacine
Ent JOANNES Gregory

LE MOT DU CAPITAINE

Hugo VERNAY

Depuis combien de temps est tu au club ?

« J'ai commencé en baby basket a 'AGSET et je suis

resté jusqu’a aujourd’hui »

chauds. »

Comment vois-tu ton role de capitaine ?

« C’est trés motivant, je dois donner
\\ 'exemple aux autres.
\ Je suis également la pour raisonner
\ les gars dans les moments

LE COACH DU MOIS

Nom : JOANNES

Prénom : Gregory

Club fréquentés : AS Métare Chapelon,
AFL Montplaisir, SIBAGB, St chamond

A quel age et ou as-tu débuté le
basket ?

« A l'age de 1lans. Je me suis essayé au
basket lors d’un anniversaire, peu de temps
aprés jai vu la dream team au J.O de
Barcelone et jai insisté au pres de mes
parents pour qu’il m’inscrive dans le club le
plus proche. »

souvenir

Quel est ton mellleur

« basket » ?

Comme joueur : « La montée en RM3 car
se fut une belle épopée avec des matchs
épiques, avec du suspens et des
rebondissements. Cette année la tout les
joueurs étaient concernés et impliqués.
Pour moi on était plus qu'une équipe on
était une famille ! »

Comme coach : «je n'ai pas de souvenir
particulier mais je suis satisfait chaque fois
gue les joueurs intégrent et réinvestissent
des choses vues a I'entrainement ou
mises en place lors des matchs. »

Quels sont tes objectifs pour cette
saison ?

« cette saison l'objectif est de se qualifier
en groupe B ou de remporter le titre de
champion de D1.

Mais le plus important reste de faire
progresser chaque joueur sur les aspects
individuels et pré-collectifs

Quelle est ta devise ?

« LA VICTOIRE EST BELLE QUE SI ELLE
EST PARTAGEE PAR TOUS.»



